
Berufsorientierung 
 
Die Berufsorientierung nimmt einen 

besonderen Stellenwert an der Oberschule 

ein. Um der Berufswahl näher zu kommen, 

erhalten die Jugendlichen einen Berufs-

wahlordner, in dem bis zum Verlassen der 

Oberschule und auch darüber hinaus 

gearbeitet wird. Gleichzeitig mit dem 

Wirtschaftsunterricht starten auch die ersten 

konkreten berufsorientierenden 

Maßnahmen.  

 

Die Jugendlichen erleben den 

Wirtschaftsunterricht und viele Maßnahmen 

zur Berufsorientierung im schuleigenen BO-

Raum. Firmenvorstellungen finden ebenfalls 

in diesem Raum statt. 

 

 
Vorstellung: Remmers (Löningen) 

„Berufsorientierung: Mehr als nur 

Stärken analysieren.“ 

 
Termine Berufsorientierung 
 

Übersicht der Termine „Berufsorientierung“ für 

das   Schuljahr 2024/2025:  

Datum Was? Jahrgang 
06.08., 
07.08. und 
08.08.2024 

Berufsberatung 
durch Berufs-berater 
Hr. Meyer  

9, 10 

10.09.2024 Kommunikations-
training 

9 

16.09.-
02.10.2024 

BOP: Berufs-
orientierungs-
programm  

8 

20.09.2024 Jobmesse OM 9, 10 
01.10.2024 Berufsinfoabend 8, 9, 10 + 

Eltern 
21.-
25.10.2024 

Blockpraktikum 10 

21.10.-
08.11.2024 

Blockpraktikum 9 

Termin in 
Planung 

Betriebserkundung 
Mercedes Benz 

9, 10 

Termin in 
Planung 

BO-Eignungstests 9 

Termin in 
Planung 

Besichtigung eines 
landwirtschaftl. 
Unternehmens 

7 

28./29.11. 
und 
01.12.2024 

Nikolausmarkt (inkl. 
Vorbereitung) 

5-10 

Termin in 
Planung 

Entdeckerschmiede BO-Kurs 

05.02.2025 Beratungsgespräche 9 
Januar Berufsinfomesse 

Altes Amt Löningen 
nach 
Interesse 

Jeder 
Montag im 2. 
Halbjahr 

Berufsorientierungs-
module an den BBS 

8 

01.04.2025 Betriebserkundung 
Splitted Visiting  

8, 9, 10 

Termin in 
Planung 

BiZ in der Schule 8 

03.04.2025 Zukunftstag 7 
04.+ 
05.06.2025 

Aktivzirkel 7 

Termin in 
Planung 

Ideenexpo 9, 10 

30.06.2025 Betriebserkundung 8 
Juni/Juli Sozialer Tag 5-10 
Weitere Termine und/ oder Abänderungen möglich! 
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Prävention 
 
Prävention ist ein Prozess, in dem die 

Jugendlichen sich selbst und auch andere 

stärken. Im Laufe der Schulzeit nehmen 

verschiedene Themenbereiche Raum ein, 

die von einigen außenstehenden 

Einrichtungen unterstützt werden.  

 

 

Harald Nienaber (ehem. 
Polizeihauptkommissar) berichtet über die 
Risiken des Shisha-Konsums 

„Präventionsarbeit kann nur 

gelingen, wenn alle an einem  

Strang ziehen.“ 

 

 
 

Termine Prävention 

Übersicht der Termine „Prävention“ für das 

Schuljahr 2024/2025:  

Datum Was? Jahrgang 
„Erste 
Woche“ 

Hygienebelehrung 
Gesundheitsamt 

8 

02.-
04.09.2024 

Kennenlerntage 
Sögel 

5 

24.-
27.01.2024 

Elternpraktikum 
(max. 10 TN) 

9, 10 

 
27.-
29.01.2025 

 

PRÄVENTIONS-
TAGE 
 

 
5/ 6/ 7/ 8/ 
9/ 10 

27./ 
28.05.2025 

Workshoptage 
„Soziale Medien“ 

8 

18./ 
19.06.2025 

Workshoptage 
„Hate speech in 
social media“ 

7 

im Laufes 
des 
Schuljahres 

je nach Situation 
und Angebot 

5 - 10 

Mögliche Inhalte der Präventionstage: 

5. Jahrgang: 
Sexualprävention 
Selbstwahrnehmung 
 
6. Jahrgang:  
Selbstwahrnehmung 
Teambildende Maßnahmen 
 
7. Jahrgang: 
Sucht- und Alkoholprävention  
 
8. Jahrgang: 
Schulsanitäterausbildung 
 
9. Jahrgang: 
Polizeipräventionsprojekte 
 
10. Jahrgang: 
Schutzengelprojekt 

Sozialpädagogin 

Denise Hahnheiser 

Die Sozialpädagogin Denise 

Hahnheiser ist an der Grund- 

und Oberschule Lindern 

Ansprechpartnerin für alle 

Schülerinnen und Schüler 

sowie deren 

Erziehungsberechtigte. 

Während des Schulalltags 

besteht durch das „offene Büro“ die 

Möglichkeit ein Gespräch mit ihr zu führen. 

Zu ihren Tätigkeitsbereichen gehören unter 

anderem die Bereiche Berufsorientierung 

und Prävention.  

Kontakt 

Sozialpädagogin: Denise Hahnheiser  

Telefon: 05957/9611-15 

E-Mail: denise.hahnheiser@schulelindern.net 

Weitere Informationen                                   

www.schulelindern.de 
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