	
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag

	1. Woche

(4.9.-6.9.)


	Schnitzel mit Soße, Salzkartoffeln und Blumenkohl
	Brokkoli-Nudel-Auflauf
	Ragout mit Reis

	
	Quarkspeise mit Obst
	Grüner Wackelpudding mit Vanillesoße
	Apfelmus

Schokocrème

	2. Woche

(11.9.-13.9.)
	Frikadelle mit Kartoffelbrei,

Erbsen und Möhren
	Nudelauflauf mit Tomatensoße, 

Chinakohlsalat
	Geschnetzeltes mit Salzkartoffeln,

 Gurkensalat

	
	Roter Wackelpudding mit Vanillesoße
	Vanillecrème
	Joghurt

	3. Woche

(18.9.-20.9.)
	Hackbraten mit Salzkartoffeln und Soße, Kohlrabigemüse
	Eintopf
	Gulasch mit Spätzle und Rotkohl

	
	Zitronencrème
	Schokocrème
	Quarkspeise „Schwarz-Weiß“

	4. Woche

(25.9.-27.9.)
	Gyrosauflauf,

Möhrensalat
	Lachsbraten mit Soße, Salzkartoffeln und Kaisergemüse
	Nudeln Bolognese, 

Salat

	
	Joghurt
	Pfirsichstücke
	Vanillecrème mit Früchten


Wir wünschen einen „Guten Appetit“!

